
招集開始時間 招集終了時間 競技開始

　８：３０ 　８：４０ 　９：００ 中学女子　　　　　１００ｍＨ ７ ５６

　９：００ 　９：１０ 　９：３０ 一般高校女子　　　１００ｍＨ １ ７

　９：１０ 　９：２０ 　９：４０ 中学男子　　　　　１１０ｍＨ ３ １９

　９：２５ 　９：３５ 　９：５５ 一般高校男子　　　１１０ｍＨ １ ２

　９：３５ 　９：４５ １０：０５ 共通女子　　　　　８００ｍ ８ １１３

１０：０５ １０：１５ １０：３５ 共通男子　　　　　８００ｍ ４ ５８

１０：２０ １０：３０ １０：５０ 共通女子　　　　　２００ｍ ９ ７９

１０：４０ １０：５０ １１：１０ １～６

１０：５５ １１：０５ １１：２５ ７～１２

１１：１５ １１：２５ １１：４５ 一般高校男子　　５０００ｍ １ ９

１１：３５ １１：４５ １２：０５ 共通女子　　　　３０００ｍ １ １４

１１：５０ １２：００ １２：２０ 共通男子　　　　３０００ｍ ４ ８２

１２：４０ １２：５０ １３：１０ １～10

１３：００ １３：１０ １３：３０ 11～20

１３：２０ １３：３０ １３：５０ 21～29

１３：４５ １３：５５ １４：１５ １～10

１４：０５ １４：１５ １４：３５ 11～20

１４：２５ １４：３５ １４：５５ 21～30

１４：４５ １４：５５ １５：１５ １～３

１５：０５ １５：１５ １５：３５ ４～６

１５：２５ １５：３５ １５：５５ １～３

１５：４５ １５：５５ １６：１５ ４～７

１６：１５ １６：２５ １６：４５ 共通男子　　１００ｍ特別レース １ ８

１６：２５ １６：３５ １６：５５ 共通女子　　　　　４００ｍ ２ １０

１６：３０ １６：４０ １７：００ 共通男子　　　　　４００ｍ ６ ５４

招集開始時間 招集終了時間 競技開始

　９：２０ 　９：３０ １０：００ 共通男子　　　　　　　走幅跳 ２ ７２

　９：５０ １０：００ １０：３０ 共通女子　　　　　　　走高跳 ２ ４５

１２：２０ １２：３０ １３：００ 共通男子　　　　　　　走高跳 １ ２１

１２：５０ １３：００ １３：３０ 共通女子　　　　　　　走幅跳 ２ ６４

１４：５０ １５：００ １５：３０ 共通男子　　　　　　　三段跳 １ ６

１４：５０ １５：００ １５：３０ 共通女子　　　　　　　三段跳 １ １

招集開始時間 招集終了時間 競技開始

　９：００ 　９：１０ 　９：４０ 一般・高校・中学男子　円盤投 ３ １＋１＋２１

１０：２０ １０：３０ １１：００ 高校・中学女子　　　　円盤投 ２ ５＋３９

１２：５０ １３：００ １３：３０ 一般・中学男子　　　　砲丸投 ２ １＋２５

１２：５０ １３：００ １３：３０ 一般高校女子　　　　　砲丸投 １ ９

１４：２０ １４：３０ １５：００ 中学女子　　　　　　　砲丸投 ２ ５０

《投てき競技》

種 目 組 人 数

共通男子　　　　１５００ｍ １４２

《跳躍競技》

種 目 組 人 数

共通男子　　　　　１００ｍ ２６２

共通女子　　　　１５００ｍ １２５

共通男子　　　　　２００ｍ １００

共通女子　　　　　１００ｍ ２６０

競　技　日　程
競技開始　　９：００（招集開始　８：３０）

《競走競技》

種 目 組 人 数


